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ธรา ค า ส ม า ชิ ก / M nber Rates 


1,000 บ า ท 









อ ั ต ร า ค ่ า ส ม า ชิ ก ร Sport Club 







BANGPOO GOLF & SPORTS 


ง BANGP@@ 191 ห ม ู ่ 3 ถนน ส ุ ขุ ม ว ิ ท ด ํ า บ ล แพ ร ก ษา ไห ม ่ อ ํ า เท อ เม ื อ ง จ ั ง ห ว ั ด ส ม ุ ท ร ป ร า ก ๆ ร 10280 
GOLF & SPORTS ง < 
โท ร : 0-2324-0320-9 ต ่ อ 144,140 แฟ ็ ก ซ์ : 0-2324-0330 












ป ร ะ เภ ท ส ม า ชิ ก พ ิ ต เน ส - ว ่ า ย น ้ า 






ธ 8542 ผ 6 ๐099 


ส ม า ชิ ก บ ุ ค ค ล ร า ย เด ื อ น 









Individual / month 1,000 Baht 








ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ร ้ ว ร า ย เด ื อ น (ท ะ เบ ี ย น บ ้ า น เด ี ย ว ก ั น ไม ่ เก ิ น 5 ค น ) 2,500 บ า ท 



















Family / month 2,500 Baht 


ส ม า ชิ ก ก ล ุ ่ ม 5 ค น ร า ย เด ื อ น 3,500 บ า ท 
Group 5 Person / month 3,500 Baht 


อ ั ต ร า ค ่ า บ ร ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ค ค ล ท ั ่ ว ไป 







Central Big c 


ป ร ะ 








) เด ็ ก 50 บ า ท ่ + ผู ้ ต ิ ด ต า ม ใช ้ ร า ค า เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ผู ้ ใช ้ ม ร ิ ก า ร ข้ า ง ต ้ น 
พ ู ้ ไห ญ่ 70 บ า ท 


* ไ ม ่ จ ํ า ก ั ด จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง 
* ไ ม ่ จ ํ า ก ั ด จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง 


















ว ่ า ย น ้ า 07.00-21.00 
07.00-16.00 80 บ า ท 
เว | 0 
07.00-16.00 80 บ า ท 
16.00-21.00 **170 บ า ท 


เว ล า 


* ธ ั บ ส อ น ว จ่า ย น ํ า , เ ท น น ิ ส , ส ค ว อ ช , โ ย ค ะ ใน ร ธร า ค า พ ิ เศ ษ * 





BANGPOD 


BANG 7 i ฝี <== ม 
GOLF & SPORTS ย า ว เติ 


EN 
ส ถา น ต า ก อ า ก า ศ บ า ง ป ู 





1 


| 








Pool & Pub 


ห บ ก ั บ ห ์ อ ง อ า ห า ร ท ั น ส ม ั ย ห ร ู ห ร า 





BANGPOO GOLF & SPORTS 
Bangpoo Sports Club เป ็ น ศู น ย ์ ก ี พา ค ร บ ว ง อ ร 





ก © ¥ 
ด ม ต า ก บ บ ร ร ย า ก า ศร ม ส ร ะ น า 






๓ Tis โป ร ไม ธั น พ ิ เศ ษ 


ก ั บ ท ิ จ ก ร ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ส ุ ขด ้ ว ย ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท ี ่ เร า บ ร ร อ ง ส ร ้ า ง 





. ให ้ ค ุ ณ เ ล ื อ ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร อ ย ่ า ง พ ึ ง ห อ ไอ ใน ธา ค า เป ็ น ก ั น เอ ง ได ย ท ุ ๊ ก ผี ม ื อ ด ี ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ แบ บ เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ส ํ า ห ร ั บ ท ่ า น ท ี ่ ร ั ก ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร 





ส ม ั ค ร ส ม า ชิ ก ว ั น น ี ้ -31 ต . ค . 48 เล ่ น ป ิ ง ป อ ง , ส น ุ ้ ก เก อ ร ์ ฟรี 






ใน ร ะ ขะ เว ล า อ ั น ใก ล ้ น ี ้ เธ ร า จ ะ ให ้ ค ุ ณ ไ ด ้ ส ั ม พ ั ส ก ั บ ห ้ อ อ ค า ร า โอ เก ะ ท ี ่ อ อ ก กํ า ล ั ง ก า ย ใน ส ไต ล ์ ค ุ ณ ได ้ ต ล อ ด ว ั น อ ี ก ท ั ้ ง ขั ง ม ี ท ี ม วา น ม ื อ อ า ชี ห ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ 










ด ้ า น ก า ร ท ี พ ฬา แล ะ ส ุ ข ภ า พ โด ย เฉ พ า ะ ไว ้ ค อ ย บ ร ิ ก า ร ต ้ อ น ร ั บ อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก 


ส ม บ ู ร ณ์ แบ บ ส ํ า ห ร ั บ ค อ เห ล ง ธ ว ม ท ั ้ ง ห ้ อ ง เก ม ส ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ค ค ล ท ั ่ ว ไป ท ี ่ น ํ า โบ ร ์ ชั ว น ์ น ี ้ ม า ว ่ า ย น ้ า 5 ท ่ า น ฟรี 1 ท ่ า น 









แล i i Sho ต ั ้ ง แต ่ ก ้ า ว แร ก ท ี ่ ค ุ ณ ม า ไช ้ บ ร ิ ก า ร ก ั บ เธ า 
แล ะ จ ะ ย ั ง พ ั ฒ น า ส ถา น ท ี ่ แล ะ อ า น บ ร ิ ก า ร ให ้ ด ี ขิ ้ น เร ื ่ อ ขา เพ ื ่ อ ให ้ เป ็ น 





SPORT CLUB ท ี ่ ค ร บ ส ม บ ู ธ ณ ์ แบ บ ท ี ่ ส ุ ด ใน ย ข่ า น น ี ้ 






















ส ค ว อ ย ช 








โย ค ะ : 
Ml ส น า ม ส ค ว อ ช 2 ค อ ร ์ ท ส ํ า ห ร ั บ 
ม ะ แข NR . | ส ํ า ห ร ั บ ท ่ า น ท ิ ษี น ชอบ ค ว า ม ส อ บ เอ ี ย บ 
ผู | ผู ้ ท ิ ร ั ก กี ฬา ไน ร ่ ม ส า ม า ร ถ เ ล ่ น ER แซ ห์ ชุ ว" 
น | , เ ๒ ย โย ค ะ ค ื อ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย เพ ื ่ อ 

๒ ณะ 1 7 ค น เด ี ย ว ได ้ เธ า ย ั ง ม ี ค ร ู ส อ น ส ํ า ห ร ั บ : 

จ | ว ว EO ว ส ุ ข ภ า พ โด ย ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ จ ขุ ณุ ฤ ณ 

๒ น 0 08 7". ผู ้ ท ี ่ ส น ใ อ เร ี ย น ท ี ฬา ส ค ว อ ช แล ะ ม ี 


ids 3 ที ่ ใช ้ พ ล ั อ อ า น อ า ก ภา ย ใน ส ู ่ ภา ย น อ ก แล ะ เพ ื ่ อ ส ั ด ส ่ ว น ท ี ่ ส ว ย เพ ร ี ย ว ส ุ ข ภ า พ ด ี 
น ็ อ ค เก อ ร ์ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ต้ อ อ ก า ร เพ ื ่ อ น เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก 


ก ั บ ค ร ู ที่ ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร ส อ น โข ค ะ ม า ก ว ่ า 5 ป ี 










ส ร ะ ว ่ า ย น ี ้ า 50 เม ต ร 





ส น ุ ๊ ก เก อ ร ์ 
โต ๊ ะ ส น ุ ก เก อ ร ์ ขน า ด ให ญ่ 
12 % 6 ฟุ ต 
ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ชื ่ น ชอบ 


ส ร ะ ว ่ า ขน ั า ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก 
เร า ม ี ส ร ะ ว ่ า ย น ้ า ย น า ด ม า ต ร ธา น ส า ก ล 50 เม ต ร แล ะ ข้ อ ม ี ส ร ะ ว ่ า ย น ้ า ส ํ า ห ร ั บ 
เด ็ ก ไว ้ บ ร ิ ก า ร ค ุ ณ ห น ู ฯ พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย Life Guard ท ี ่ ค อ ย ให ้ ก า ร ด ู แล 








ค ว า ม ม ั น ส ์ แล ะ ท ้ า ท า ย ขอ ง 


ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย พ ร ้ อ ม ค รู ท ี ่ เชี่ ย ว ชา ญ ไ ใน ก า ร ส อ น ค อ ย ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ่ า น อ ย ู ่ 


ก ี พ ฬา บ น ผ้า ส ั ก ห ล า ด 


๕ 1 ง: 
ส น า ม เด ก เล น 
ส น า ม เด ็ ก เล ่ น เป ็ น อ ี ก ส ื ่ อ ห น ึ ่ อ ท ี ่ เส า 















vw ส - ส ด 
ภู  «” ส ร ร ส ร ้ า ง แล ะ ป ร ง แต ่ ง เพ ื ่ อ ค ว า ม 
แบ ด บ ิ น ต ้ น ไฟ ร 


ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ร ั ก ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท ี ่ ท ้ า ท า ย ด ้ ว ย ล ู ก ย น ไก ่ 






ส น ุ ก ส น า น เห ล ิ ด เห ล ิ น ส ํ า ห ร ั บ ธะ ฆ Ts 2 





อิง ย ด ค ุ ณ ห น ู ฯ ใด ย เฉ พ า ะ ใน ห 
ด ้ ว ย ส น า ม แบ ด ม ิ น ต ั น ท ี ่ ม ี ขน า ด ม า ต ร ฐา น ถื ง 4 ค อ ร ์ ท UN 


เท น น ิ ส 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ชื ่ น ชอบ ก ที พ ฬา ก ล า ง แจ ้ ง 
แล ะ ค ว า ม ท ้ า ท า ย ขอ ง ก ี ฬา เท น น ิ ส 
เธ า ม ี ส น า ม ให ้ ค ุ ณ ไ ด ้ เล ่ น ถื อ 3 

ค อ ร ์ ท น อ ก จา ก น ี ้ ข้ อ ม ี ค ร ู ส อ น 
เท น น ิ ส ท ี ่ ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร 


5 ไอ เท เบ ิ ล เท น น ิ ส 


อ ุ ป ก ร ณ์ ค ร บ เช ็ ท ท ั น ส ม ั ย ก ั บ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ้ อ ก า ย | เท เบ ิ ล เท น น ิ ส ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ม ี ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น 





ด ้ ว ย Weight training เต ็ ม อ ิ ม ภั บ tainer | * เท เบ ิ ล เท น น ิ ส แล ะ ชื ่ น ชอบ ค ว า ม ม ั น ส ์ 





L& ณ์ ๒ ง 





mc < 
ส อ น แล ะ ม ี น ็ อ ค เก อ ร ์ เพ ื ่ อ น ็ อ ค เก อ ร ์ ท ี ่ ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ด ้ า น ห ิ ด เน ส โด ย เฉ พ า ะ ค อ ย ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า 


อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย เป ็ น เพ ื ่ อ น ค ุ ณ 


ว ขอ ง ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ใน ร ่ ม 


